
                     Rando n°10  
  

                                         Le  21 février 2016  

St Guilhem – Sentier Les Fenestrettes   

    
http://www.rodaires.com   

Les Rodaïres du Crès  
Tél 06 43 66 13 36 ou 06 71 58 52 77     

La balade :  
A 50 km du Crès, une balade au départ du village de  
St Guilhem-Le-Désert. C’est un bourg médiéval de   
260 habitants qui a reçu, en juin 2010, le label « grand  
Site de France », situé sur un chemin de St Jacques de  
Compostelle.  Guillaume de Gellone, fondateur, en 804 de  
l’abbaye et canonisé sous le nom de St Guilhem est à 
l’origine  du nom du village.   

La rando :   

Longueur : 15 km   
Dénivelé : 450 m    
Durée :   4h30  
  

 Difficultés : Montée régulière  
  Départ Le Crès   

 Place Ch. De Gaulle : 9h 

Le Circuit : 
Nous suivrons  le sentier caladé des « fenestrettes » construit au XVIIIème siècle par les moines 
pour se hisser au-dessus des falaises du « Bout-du-Monde », au bout du cirque de l’Infernet et gagner 
le plateau du Larzac. Nous découvrirons l’ermitage « Notre Dame de Lieu-Plaisant » (ou de Belle-
Grâce), mais aussi la forêt domaniale de pins de Salzmann, variété méditerranéenne de pins noirs.  
Nous terminerons par les ruines du château du Géant ou de « Verdun » avant de redescendre vers le 
village.   
Ne pas manquer de visiter la place où trône un vénérable platane de plus de 160 ans.  

  

Reconnaissance de la rando et guides :   

         Dominique Duriez et le GPS (Circuit déjà effectué en octobre 2010)  
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Tabac Presse Loto  
Castang – Jacou  
04  67 59 20 69  

Partenariat Centre Optique 
Carrefour Market Le Crès 
04  67 40 02 86  

  
  
 



  
  

 L’itinéraire :   

Partir vers A75 direction « Millau-Lodève » Sortie 59 « Gignac-Canet ». Traverser Gignac et prendre à droite 
D32 direction Aniane.  Dans Aniane, à gauche D27 vers St Guilhem.  

Parking : au centre du village. ATTENTION PAYANT 7 €  
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